


Bachelor of Advertising option Conception-Rédaction, École Supérieure de Publicité (ESP)
BTS Communication des Entreprises
Baccalauréat Économique et Social, option Anglais

BIOGRAPHY
2007
2006
2004

PREVIOUS SHOWS
CONCEPTRICE-RÉDACTRICE / COMMUNITY MANAGER
Freelance

MEDIAPRISM (75) Conceptrice-Rédactrice / CDI
BUDGETS : Charity : ARC, France Nature Environnement, Compagnons du Devoir, Médecins du Monde, 
Orphéopolis, SOS Villages d’Enfants, SPA, Unicef, Fondation de l’Avenir / Lingerie : Lise Charmel / 
Cosmétique : Eucerin.
REALISATIONS BtoC, on-line et off-line : Mailings, rédaction de contenu print (affichage, magazines, 
leaflets), contenu web (mini-sites, e-mailings, e-newsletter, banners, spot viraux, contenu smartphone), 
PLV et opérations de street marketing.

MEURA (75) Conceptrice-Rédactrice / CDI
BUDGETS : Luxe : Dior / Cosmétique : Clarins, Darphin / Enfance : Fnac Eveil & Jeux / Assurance : 
Assor / Automobile : Citroën / Tabac : Agio / Alcool : Cognac, Whisky / Divertissement : Warner Bros.
REALISATIONS BtoB & BtoC, on-line et off-line : Animation de réseau et opérations de trafic, rédaction de 
contenu print (magazines, dossier de presse, in-pack), contenu web (mini-sites, e-mailings, e-newsletter, 
banners), MD, PLV et street.

ECCLA ISOBAR (92) Conceptrice-Rédactrice / Intérim
BUDGETS : Automobile : Renault / Energie : Récylum / Assurance : ACE / Alimentaire : Le Parfait / 
Communication : Médiapost
REALISATIONS BtoB & BtoC, on-line et off-line : Animation de réseau et opérations de trafic, rédaction de 
contenu print (magazines, in pack), contenu web (sites, e-mailings, e-newsletter, mini-sites), MD.

TMPNEO (92) Conceptrice-Rédactrice Junior Bilingue / CDD
BUDGETS : Automobile : Nissan Europe, PSA / Transports : Voyages-sncf.com / Energie : Veolia, 
Areva / Cosmétique : L’Oréal / Alimentaire : Carrefour, Danone / Banques : Société Générale / Sécurité : 
Oberthur, Sagem Sécurité
REALISATIONS Communication RH, interne et externe, on-line et off-line : animation de réseau 
et opérations de trafic, e-buzz (spots viraux et Bluetooth), rédaction de contenu (magazines), contenu web 
(mini-sites, e-mailings, banners), MD, théâtralisation d’espaces.

NOODLE (75) Assistante Conceptrice-Rédactrice / Stage longue durée
BUDGETS : Automobile : SEAT France / Spectacle : Crazy Horse / Opticiens : Vision Plus / 
Tabac : International Tobacco France (Rizla +, JPS, Interval…) / Assurance : Axelliance / 
Téléphonie/Informatique : Virgin Mobile, Dynetcom
REALISATIONS BtoB & BtoC, on-line et off-line : Animation de réseau et opérations de trafic, e-buzz 
(spots viraux), rédaction de contenu (magazines), contenu web (mini-sites, e-mailings, banners), MD, PLV 
et street.

Juin 2012
à aujourd’hui

2010 / 2012
Juillet / Juin

2008 / 2009
Août / Nov.

2008
Juin / Août

2007 / 2008
Oct. / Janv.

2006 / 2007
Oct. / Sept.

BACKSTAGE
Très bon niveau : lu, écrit, parlé. Plusieurs séjours en pays anglophones. 
Bon niveau : lu, écrit, parlé. Plusieurs séjours en Espagne.

PC & MAC : bureautique Microsoft - veille Internet 
Notions : Adobe CS + Quark Xpress + Flash

Anglais
Espagnol

AFTER THE SHOW
• THÉATRE : Comédienne, mise en scène et écriture - Ateliers multiples (12 ans) et Cours Florent (3 ans)
• MUSIQUE : Membre d’un groupe depuis 7 ans : Composition, écriture, chant, guitare 
• BAFA & AFPS : Animatrice durant 2 ans  
• SPORTS : Kung Fu ; Natation : 7 années en club ; Skate
• IMPLICATION CARITATIVE : AIDES, CARE & SPA






